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Lesni prah

Drevesne vrste

Golosemenke, Kritosemenke,

Iglavci, Listavci,

,mehki les” trdi les”




m Golosemenke/iglavci/mehki les Kritosemenke/listavci/trd les

Bela (srebrna) jelka: 0.41 (0.32—0.71)  Evropska bukev: 0.68 (0.49—-0.88)

Gostota (g/cm3) Evropska smreka: 0.43 (0.30-0.64) Evropski hrast: 0.65 (0.39-0.93)

Skotski bor: 0.49 (0.30-0.86)

Celuloza 40-50%

Vrsta B-d-Glukoza

Polioze 15-30%

Vrste veé manoze, ved galaktoze
25-35%

vecinoma guaiacil

Vsebnostmetoksi skupin  [EYA

Vsebnostostalih spojin
Nepolarnih (npr. terpeni) Velika

Polarnih (npr. tanini) Mala

kratka (0.2—2.4 mm)
razlicne vrste

40-50%

B-d-Glukoza

25-35%

vec ksiloze

20-30%

vecinoma siringil ali guaiacil

20%

Mala

Velika



Uinki na zdravie
EEERGEVELLGEREGER S I8 dermatitis (€rna jelSa); zmanjSanje plju¢ne funkcije (rdeca jelsa)
trepetlika ni porocCil o vplivu na zdravje

_ dermatitis (wood cutter’s disease) zaradi liSajev, ki rastejo na lubju, rinitis, astma, nosni rak

cedra (zahodna rdeca) astma, alergijski kontaktni dermatitis, senzibilizacija, zmanjSanje plju¢ne funkcije, drazenje

iritativni dermatitis

oCi in konjunktivitis, rinitis

Douglas jelka kontaktni ekcem, zmanjsanje plju¢ne funkcije

drazenje koze, dermatitis, rinitis, astma, mozno zmanjsanje plju¢ne funkcije
cuga (hemlock) draZenje koze, zmanjSanje plju¢ne funkcije

BN O EL LV E alergijski dermatitis (evropski macesen), ni porocil o zahodnem macesnu
mahagoni dermatitis, senzibilizacija

rinitis, astma, Maple Bark Stripper’s disease

rak nosu

drazenje koze, kontaktni dermatitis, wood-pulp worker's disease, rinitis, astma
kontaktni dermatitis, senzibilizacija

palisander ekcem, alergijski kontaktni dermatitis

drazenje koze, wood-pulp worker’s disease , zmanjsanje plju¢ne funkcije
strupenost, dermatitis, senzibilizacija

drazenje koze, rinitis, mozna astma

drazenje koze, dermatitis, strupeno



Poklicna izpostavljenost

St. izpostavljenih
. . Delez
St. zaposlenih St. izpostavljenih vrednostim
izpostavljenih (%)
>5mg/m3
Proizvodnja pohistva 1.2 milijona 713.000 59 86.500
Gradnja ladij in ¢olnov 294.000 31.000 11 9600
Proizvodnja drugih lesnih izdelkov [E:yXeey] 97.000 66 15.500
Proizvodnja lesenih plosc 124.000 92.000 74 8400
Proizvodnja lesenih zabojnikov 80.000 57.000 71 8600
Vse druge zaposlitve 163 milijonov 709.000 0,4 118.000



Lesnopredelovalna panoga v Sloveniji

AJPES (2017):

- obdelava in predelava lesa C16 (Zaganje, skobljanje, impregnacija lesa,
proizvodnja furnirja in plos¢ na osnovi lesa, proizvodnja sestavljenega
parketa, stavbno mizarstvo in tesarstvo, proizvodnja lesene embalaze,
proizvodnja drugih izdelkov iz lesa, plute, slame)

- proizvodnja pohistva C31 (proizvodnja drugega pohistva za poslovne in
prodajne prostore, proizvodnja kuhinjskega pohistva, proizvodnja zimnic,
proizvodnja drugega pohistva)

- 2.495 pravnih in fizicnih oseb, zaposlenih 12.395 oseb



Izpostavljenost splosne populacije

obdelava lesa je priljubljen hobi
podobna raven a krajse trajanje izpostavljenosti kot pri poklicni izpostavljenosti

velikost nastalih prasnih delcev, kolicina prahu in posledi¢na izpostavljenost je
odvisna od: opreme, ki se uporablja, sistema prezracevanja in ekstrakcije, stanja in
vrste lesa, sploSnega prezracevanja na obmocju in osebne varovalne opreme, ki se
uporablja




Izpostavljenost drugim povzroditeljem

Delavci v proizvodnji pohistva: topila, formaldehid v lepilih in povrsinskih
premazih, baker-krom-arzenove spojine

Delavci v proizvodnji vezanega lesa in iverke: formaldehid, topila, fenol,
sredstva za zascito lesa, motorni izpusni plini

Delavci na zagah: zascitna sredstva za les (soli klorofenola, organoklorni
pesticidi, baker-krom-arzenove soli), glivicne spore, evaporacija
monoterpenov (pri Zaganju iglavcev)

Gradbeni delavci: azbest, kremenov prah, formaldehid




Odlaganje in ociSCenje delcev lesnega prahu

vdihavanje, neposredni stik s kozo ali sluznicami

mesto odlaganja: velikost delcev, dihalni vzorci, hitrost pretoka, vrsta dihanja,
individualne variacije

pri obdelavi lesa pretezno nastajajo delci z aerodinamic¢nim premerom > 10 um,
razen pri posegih brusenja, kjer nastajajo manjsi delci

grobi delci (2,5-10 um) se odlagajo v nosni regiji, zelo drobni delci (< 0,01 um) pa v
nazofarinksu in pljucih

grobi delci, odloZeni v nosu, se hitro odstranijo s kihanjem, smrkanjem in
mukocilarnim ocistkom

nekatera podrocja v nazofarinksu nimajo cilij, daljSi retencijski casi delcev
odloZenih v teh regijah (tudi vec¢ dni)

10
Nasai, pharyngesal, laryngeal

0B

Regionalna
deporzicija s
{1
Mucus Mosna votlina (%) 04
02
Cilia 00 A
00001 0001 001 01 1 L 1]
\I 10 Premer pm
Tracheabronchial
1 o a o8
5 Limfni vozli
" % | | ! 06
"I J Pluéne arterije 04
y L Bronhusi
. 1 : : 02
i -.. ¥ MNerespiratorni/
! bronhiofi 4 oo
r \ ] liuc )
) b : o Pljuéne vene Qo00d 0007 00T 04 3 0 100
! Respiratorni |
\ % B Premer pm
] bronhioli | -
l L 'l‘ | b Alveotarni Alvealar
E duktusi [i}:]
{3 :
Ll _l | L :._._.-L Alveolarni Alveolo- =

me&ifki ! kapilarmna

membrana 04
o2

a0 - -
ooool 0001 Qo ail 1 1o 00
Premer pm



Mehanizmi toksi¢nosti in rakotvornosti

Poskodbe tkiva
Okvarjen ciliarni oCistek in sluznica
Neposredna genotoksi¢nost:
— kvercetin in A3-caren
— delci lesnega prahu kot nosilci za genotoksi¢ne snovi (krom)

Posredna genotoksi¢nost: spros€anje pro-vnetnih mediatorjev, povezava
med vnetjem in razvojem raka



Rak pri ljudeh

IARC monografije:
« VOLUME 62: Wood dust and formaldehyde (1995)

e VOLUME 100 C: Arsenic, Metals, Fibres, and Dusts
(2012)

Sistematicen pregled literature o povezavi med
izpostavljenostjo lesnemu prahu ter naslednjimi raki:

- sinonazalni rak,

- rak farinksa,

- rakgrla,

- rak pljuc,

- rak Zelodca,

- rak debelega Crevesa in rektuma
- levkemija,

- Hodgkinov limfom

- ne-Hodgkinov limfom

- multipli mielom
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Zakljucki IARC monografij

IARC 1995

zelo mocni dokazi o povezavi med
izpostavljenostjo lesnemu prahu ter
sinonazalnim rakom

opazali so tudi povezavo med
izpostavljenostjo lesnemu prahu in
rakom nazofarinksa ter rakom grla

ni dovolj dokazov, da bi poklicna
izpostavljenost lesnemu prahu
povzrocala raka orofarinksa,
hipofarinaksa, pljué, limfaticnega in
hematopoetskega sistema, zelodca,
debelega crevesa ali rektuma.

IARC 2012

Studije, ki so bile objavljene do leta
2009

dovolj dokazov za povezavo med
izpostavljenostjo lesnemu prahu ter
sinonazalnim in nazofaringealnim
rakom

pri drugih vrstah raka, kot so rak
orofarinksa, hipofarinksa, larinksa in
pljuc, so bili dokazi o povezavi z
izpostavljenostjo lesnemu prahu
Sibkejsi.



Kako zmanjsati izpostavljenost lesnemu prahu?

* Pravilnik o varovanju delavcev pred tveganji
zaradi izpostavljenosti rakotvornim ali
mutagenim snovem

* dobro poznavanje vrst lesa

* nadomestitev bolj Skodljivih vrst lesa z manj
Skodljivimi

* prezraCevalni sistem, lokalno odsesavanije,
uporabo visoko ucinkovitih filtrov za trdne delce

(HEPA)
* orodje in rezila naj bodo ostra
Vev Vv . . v . I__,-”
* med Cis€enjem ali vzdrzevanjem opreme se |I |

lahko pojavi pomembna izpostavljenost!
* primerna CistoCa delovnega okolja [
* ustrezno izobrazevanje in usposabljanje
* zasSCitna oprema za dihala, odi in kozo
* dobra osebna higiena
* preprecevanje pozara




Hvala za pozornost!




