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Skodljivi u¢inki

* tarcni organi

Adults

Brain

Memory loss, lack of
concentration, headaches,
irritability, depression

Lead exposure

Although often without obvious

symptoms, lead exposure can affect
nearly every part of the human body. No
safe level of lead in the bloodstream has
been determined by the federal Centers

for Disease Control and Prevention. Cardiovascular

High blood pressure
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Abnormal function
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tem
sD\;smeage Ervougﬁgs' Digestive system
e Constipation, nausea
hearing loss, and poor appetite
learning
disabilities

Reproductive system
Men: Decreased sex drive
and sperm count, sperm
abnormalities

Women: Spontaneous
miscarriage

Blood
Anemia

1 Kidneys
Damage

Body
Fatigue, joint and
muscle pain

Body
Decreased
bone and
muscle
growth

Nervous system
Damage including
numbness and pain in the
extremities
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BiolosSki monitoring

* Koncentracija svinca v krvi, bioloski ucinki

* Obvezen ! (Pravilnik o varovanju delavcev pred tveganji zaradi
izpostavljenosti kemicnim snovem pri delu, Uradni list RS)

* Mejne vrednosti v Sloveniji: 400 pg/l (moski) in 300 pg/l (zenske)

* Mejne vrednosti v Nemciji: 300 pg/l (zenske > 45 let in moski) in 70
ng/l (Zenske < 45 let)

* NIOSH (CDC): 50 pg/I referencna vrednost koncentracije svinca v krvi
pri otrocih in odraslih, ki niso poklicno izpostavljeni svincu



PRIMER

* Predhodni zdravstveni pregled
za DM: steklobrusilec

* 30 let, ekonomski tehnik

* Osebna anamneza: brez tezav

* Delovnha doba: 12 let

* Poklicna anamneza: prva ekspozicija I. 2010 (1 leto ciS€enje stekla in 2
leti brusenje stekla), druga ekspozicija |. 2014 (1 leto CisCenje stekla, 3
leta brusenje stekla)




* Delovnho mesto steklobrusilca




* Bioloski monitoring delavca:

lzmerjene koncentracije svinca v krvi:
24.1.2018: 393 pg/L (predhodni pregled)
6.3.2018: 412 pg/L

24.4.2018: 328 pg/L

10.7.2018: 272 pg/L

30.8.2018: 249 pug/L

Razlogi??

Poucevanje delavcev!



Ukrepi za zmanjsanje izpostavljenosti

Zamenjava svinca kot surovine
Uporaba drugega stekla (kristalin), manjsa konc. svinca v steklu
Tehnoloska sprememba brusenja (globina zarez) E Z

Lokalno in centralno odsesovanje

Krajsi €as izpostavljenosti

Redna in dosledna uporaba ustrezne OVO

Sanacija brusilnih strojev

Redne kontrole (merjenje izpostavljenosti)
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