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SKODLJIIVI UCINKI

KEMIJSKIH SNOVI V
_ DELOVNEM IN
ZIVLIENJISKEM OKOLJU




IZPOSTAVLIENOST
KEMIJSKIM SNOVEM

C__poklicna 1zpostavljenost
| —

okoljska 1zpostavljenost




UCINKI KEMICNIH SNOVI

akutne zastrupitve

(D

kronicne zastrupitve




KRONICNE ZASTRUPITVE
+

PROBLEM

So najpogostejse

Ostanejo neprepoznane

Se ne povezujejo z izpostavljenostjo
kemicnim snovem

Napredovana, ireverzibilna faza bolezni




KRONICNE ZASTRUPITVE

+

m Prizadet je lahko katerikoli organ oz.
tkivo v telesu (jetra, ledvice, KVS,
dihala, kozo, GIT, zivCevje, oci, slusni
organi, reproduktivni organi itd.)

m Simptomi ali znaki so enaki kot pri
boleznih povzrocCenih zaradi drugih
vzrokov




KRONICNE ZASTRUPITVE

+

/Zgodnje odkrivanje tvegane
izpostavljenosti kemicnim
snovem!




UCINKI KEMICNIH SNOVI

+

IRITATIVNI:

m Drazijo kozo in sluznice
(iritativna astma; rininitis,
konjunktivitis, dermatitis itd.)

m Npr. Cistila, razkuzila, formaldehid,
org. topila, amoniak; Cl, Fl...




UCINKI KEMICNIH SNOVI

+

ALERGOGENI

m Astma, rininitis, konjunktivitis,
dermatitis itd.

m Npr. izocianati, lateks, Ni, Cr,
formaldehid...




UCINKI KEMICNIH SNOVI

T .
TOKSICNI

jetra GIT

ledvica Zivéevje

dihala KVS koza




INKI KEMICNIH SNOVI

el

FIBROGENI:

nAZBEST

.SiOz

Chrysotile







RAK DRUGIH TKIV
+

m grla

= jajCnikov

m ustne sluznice
] irela

m prebavil
m ledvic




UCINKI KEMICNIH SNOVI
+1 FIBROGENI

KARCINOGENI

SiO,
m Kremencev pesek
m Silikoza




KRONICNE ZASTRUPITVE
+

RAKASTA OBOLET




UCINKI KEMICNIH SNOVI

_i_

KARCINOGENI

m Dolga latentna doba

m VeC kot 40% raka je posledica
poklicne izpostavljenosti kemicnim
snovem




_i_

KARCINOGENE SNOVI
Skupina 1 (IARC)

Arzen

Azbest

Benzen

Berilij

Formaldehid

Kadmij

Krom VI

Etilen oksid

Nikljeve spojine

Radon

Silicijev dioksid, kristalinska komponenta
Azbestiformna vlakna, ki vsebujejo talk... itd.
Ultravijolicno sevanje A, B in C...




MODEL VZROCNOSTI

izpostavlje-
nost

Cas
izpostavlje-
nosti

genetski
dejavniki




SKODLJIIVI UCINKI

toksikokinetika

toksikodinamika




UKREPI

m Zgodnje odkrivanje tvegane
izpostavljenosti kemicnim snovem

m Bolnika je potrebno povprasati
tudi o delovnem mestu in
morebitni izpostavljenosti
kemicnim snovem ter ga usmeriti
k specialistu medicine dela




UGOTAVLIANIE
IZPOSTAVLIENOSTI

Bioloski monitoring

Ekoloski monitoring




IZPOSTAVLIENOST

EKOLOSKI MONITORING
MERJENJE

- vsebnosti kemicne snovi v delovnem
(zivljenjskem) okolju

- primerjava z mejnimi vrednostmi




IZPOSTAVLIENOST

BIOLOSKI MONITORING

Merjenje in ocenjevanje:

- kemicne snovi v bioloSkem materialu
- metabolitov v bioloSkem materialu

- zgodniji reverzibilni bioloski ucinki




MEJNE VREDNOSTI

+

Predvidene za zdrave odrasle

= Ne izkljucCujejo okvar zdravja pri
obcutljivih posameznikih, zenah v
fertilni dobi in med nosecnostjo,
otrocih

s Kompromis med drzavo in stroko




MEJNE VREDNOSTI

+

N\




UKREPI
+

Pomisliti na to, da je
neka bolezen lahko
posledica poklicne ali .




UKREPI

«/Zdravljenje simptomov in

7mnalraovw

*Odpraviti vzrocni dejavnik
(izpostavljenost kemi¢nim
snovem)




HVALA ZA
VASO
POZORNOST




