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Skrbi za zdravje ne smemo 
omejevati na zdravstvo.

Zdravje nastaja/se izgublja tam, kjer ljudje 
živijo, delajo, se igrajo…

V zdravstvenih domovih, bolnišnicah, specialističnih 
ambulantah skušajo zdravje predvsem povrniti.

SPOROČILO 
OTTAWSKE LISTINE



Tečaji, predavanja, delavnice

Dostop do telovadnic

Podpora zdravemu obnašanju: npr

podjetje brez tobaka

Zdravo delovno okolje: 

- ponudba zdrave hrane

- zdravo delovno mesto: evalvacija 

novih tveganj in odpravljanje teh



OCENA 
STANJA
OCENA 
STANJA

NAČRT DELA  
UPRAVLJANJE

IMPLEMENTA
CIJA

IMPLEMENTA
CIJA

EVALVACIJA



CDC

Programi promocije zdravja na delovnem
mestu bodo bolj uspešni, če se pri njihovem

načrtovanju in izvajanju upoštevata varnost in 
zdravje pri delu.



Hvala za pozornost


